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SUPERBRAIN 
Entdecke, was wirklich in deinem Kopf steckt

Seminarbeschreibung: 

Kennst du das Gefühl, etwas zu lesen – und kurz darauf ist es wieder weg? 
Namen zu hören – und sie sofort zu vergessen?

Die Wahrheit ist: Dein Gedächtnis ist nicht das Problem. Du hast nur nie gelernt, 
wie man es richtig nutzt.

In diesem mitreißenden Workshop zeigt Gedächtnisexperte Manuel Rothwald 
auf unterhaltsame und leicht verständliche Weise, wie erstaunlich leistungs-
fähig unser Gehirn wirklich ist – und wie jeder es schaffen kann, sich Dinge 
schneller, einfacher und vor allem dauerhaft zu merken.

Ohne komplizierte Theorie, dafür mit sofort umsetzbaren Techniken, die im All-
tag, im Beruf und im Privatleben einen echten Unterschied machen.

Erlebe selbst, wie viel mehr in dir steckt, als du bisher glaubst.

Manuel Rothwald

—	 Geb. 1985 in Wiener Neustadt

—	 3.000 Vorträge in den letzten 10 Jahren –  
	 Tausende begeisterte Teilnehmer*innen

—	 www.vergessen-war-gestern.com

Seminarnummer 0327 

Montag, 18. Jänner 2027, 19:00 bis 22:00 Uhr
Ort: LMS Schwanenstadt (4690 Schwanenstadt, Freizeitpark 4)
Referent: Manuel Rothwald
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